OOKYMEHT NMOANMCAH

QNEKTPOHHOWM MOAMUCHLIO

YTBepKaato

14.05.2025r. Ceptuchukar: 00C0470A357D8DEIA44BBE6804TIEA2FABC 3aseayounii H.H.MartblunHa
Bnapeneuy: MaTbiunHa Hatanes HukonaeeHa
OencteuteneH: ¢ 28.08.2024 no 21.11.2025
[Tpuem [MumeBsle BemecTna (T) DHepreTHueckas
MUY Bexon 6mrona Burtamun C
b K IIEHHOCTH (KKa) No
Hanmenosanue Omrona — — — — — e
15-3 i 1'3?' i 15-3 i 15-3 i 15-3 i 15-3 | 3-7 jer
JIeT JIET JIET JIeT JIeT
3aBTpaK: Kama w3 nmena n puca MoJIOYHas
smakcas " [pyaca” 150 200 56 73 73 8.4 245 30,8 176 228 17 22 68
Kodeitnb1ii nanuTok ¢ MostokoM 150 180 0 0 0 0 6,9 9,9 26,5 37,9 11 11 393
ByrepGpon ¢ macitom 20\5 30\5 36 51 54 7 97 14,6 106 145 0,14 0,19 3
2-ii sasmpa Cox 100 100 05 05 01 01 10 10 46 46 2 2 134
Hanutok BHTaMMHM3ﬂp0BaHHLlﬁ
" Baromca 50 5 19 135
Hmozo 3a 429 519 9,7 12,9 128 155 51,1 65,3 3545 456,9 4,94 5,49
3aempax
"CaJiaT M3 pem4arToro JIyKa ¢ 3eJIeHbIM
vied ropomkom” 30 50 0.6 073 | 009 | 012 37 49 247 33 45 6,6 11
Cyn 0BOIHOW HA KYPUHOM OYJIbOHE
150 200 1,7 19 0,25 0,34 4,18 521 30,6 34,5 7,17 7,12 Ne 41
Kornera msicnas 60 70 10,7 12,36 8,7 10,9 6,2 7,8 138,9 185,3 0,8 11 282
Kaiura nepiosas paccomsaras 120 150 28 32 35 47 19,8 20,5 1251 | 1383 01 02 124
Kucea, 150 200 0 0 0 0 17,3 23 69 92 18,8 25 122
Xne6 mueHuHbIi 40 50 16 1,9 0,01 0,02 438 12 472 58,9 0 0 15
Xued pikanoii 30 40 2,6 3,2 0,5 0,6 13 16,2 67,6 84,5 0 0 15a
Hmozo 3a 06eo 580 760 20 23,29 13,05 16,68 68,98 89,61 503,1 626,5 31,37 40,02
b
YJI04KA ¢ H3IOMOM 50 70 2.8 3,4 25 2,9 11,4 15,3 773 99,4 12 14 469
HOJIOHUK
Horypr 100 100 43 43 48 48 6 6 88,5 88,5 1 1 251
@pykT 60 60 15 15 0,1 0,1 19,2 19,2 89 89 10 10 368
Loz 56 210 230 8,6 9,2 74 7.8 36,6 40,5 254,8 276,9 12,2 12,4
NOJOHUK
umozo 3a éecv OeHb 1219 1509 38,3 45,39 33,25 39,98 156,68 195,41 11124 1360,3 48,51 57,91
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